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Spirituelle Geburtsvorbereitung – Den Weg bereiten für ein neues Leben, Iris Rinkenbach, Schirner 
Verlag/BRO, 1. Aufl., 2003 
 
HypnoBirthing – Der natürliche Weg zu einer sicheren, sanften und leichten Geburt, Marie F. 
Mongan, Mankau Verlag GmbH, 2. Aufl., 2010 
 
Die selbstbestimmte Geburt, Ina May Gaskin, Kösel Verlag, 2013 
 
Geburt in Geborgenheit und Würde - Aus dem Erfahrungsschatz einer Hebamme, Beate Jorda und 
Ilona Schwägerl, DTV-Verlag,1999 
 
Geburt ohne Gewalt, Frédérick Leboyer, Kösel Verlag, 15. Aufl., 1995 
 
Das Fest der Geburt, Frederick Leboyer, Kösel Verlag, 2008 
 
Die Hebammensprechstunde, Ingeborg Stadelmann, Verlag Stadelmann, 1. Aufl. 7, 2005 
 
Luxus Privatgeburt – Hausgeburten in Wort und Bild, Martina Eirich u. Caroline Oblasser, Verlag 
Edition Riedenburg, 2. Aufl., 2012 
 
Geburt und Stillen – Über die Natur elementarer Erfahrungen, Michel Odent, Verlag C.H. Beck oHG, 
München, 2. Aufl., 2000 
 
Geburt – Der natürliche Weg, Sheila Kitzinger, Dorling Kindersley Verlag GmbH, Starnberg, 2003 
 
Achtung Baby, Michael Mittermeier, Verlag Kiepenheuer & Witsch, Köln, 15. Aufl., 2011 
 
Runas Geburt- Meine Schwester kommt zur Welt, Uwe Spillmann und Inga Kamieth, Eigenverlag, 4. 
Aufl., 2008 
 
Hello Baby, Jenni Overend u. Julie Vivas, Frances Lincoln Children´s Book 
 
Heilmittel aus Plazenta, Cornelia Enning, Verlag Books on Demand, 1. Aufl., 2003 
Der Kaiserschnitt hat kein Gesicht, Caroline Oblasser, Verlag Edition Riedenburg, 2. Aufl., 2008 
 
Kaiserschnitt und Kaiserschnittmütter – Frauen erzählen, was sie erlebten und wie sie ihren 
Kaiserschnitt verarbeitet haben, Brigitte Renate Meissner, Brigitte Meissner Verlag, 1. Aufl., 2003 
 
Das Stillbuch, Hannah Lothrop, Kösel Verlag, 33. Aufl., 2009 
 
Es geht auch ohne Windeln – Der sanfte Weg zu natürlichen Babypflege, Ingrid Bauer, Kösel Verlag 
GmbH, 2. Aufl., 2005 
 
Sanfte Hände – Die traditionelle Kunst der indischen Baby-Massage, Frédérick Leboyer, Kösel Verlag, 
München, 22. Aufl., 2005 
 
Babymassage – Die Sprache der sanften Berührung in der Newar-Tradition, Nasma Scheibler-
Shrestha u. Ruth Lehmann, Deutscher Taschenbuch Verlag GmbH & CO KG, München, 3. Aufl., 2000 
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Woran Babys sich erinnern - Die Anfänge unseres Bewußtseins im Mutterleib, David Chamberlain, 
Kösel Verlag, 9. Aufl., 2014 
 
Friedliche Babies - zufriedene Mütter, Emmi Pikler, Herder Verlag, 4. Aufl., 2009 
 
Das glücklichste Baby der Welt – So beruhigt sich Ihr schreiendes Kind – so schläft es besser, Dr. 
Harvey Karp, Goldmann Verlag, 2003 
 
Warum Babys weinen, Aletha J. Solter, Deutscher Taschenbuch Verlag GmbH & Co KG, München, 2. 
Aufl., 2004 
 
Babyjahre - Entwicklung und Erziehung in den ersten vier Jahren, Remo R. Largo, Piper Verlag, 12. 
Aufl. 2013 
 
Kinderjahre – Die Individualität des Kindes als erzieherische Herausforderung, Remo R. Largo, Piper 
Verlag, 26. Aufl., 2000 
 
Laßt mir Zeit – Die selbständige Bewegungsentwicklung des Kindes bis zum freien Gehen, Emmi 
Pikler, Pflaum Verlag, 3. Aufl., 2001 
 
Erstgeborene – Über eine besondere Geschwisterposition, Jirina Prekop, Kösel Verlag, 7. Aufl., 2006 
 
Was Familien trägt – Werte in Erziehung und Partnerschaft, Jesper Juul, Verlag, Beltz Verlag, 1. Aufl., 
2006 
 
Nein aus Liebe – Klare Eltern – starke Kinder, Jesper Juul, Kösel Verlag, 2. Aufl., 2008 
 
Von der Liebe, die Halt gibt – Erziehungsweisheiten, Jirina Prekop, Kösel Verlag, 6. Aufl., 2005 
 
Erziehen mit Gelassenheit, Christiane Kutik, Verlag freies Geistesleben, 1. Aufl., 2009 
 
Auf der Suche nach dem verlorenen Glück - Gegen die Zerstörung unserer Glücksfähigkeit in der 
frühen Kindheit, Jean Liedloff, Verlag C.H. Beck OHG, München, 1980 
 
Kritik der Arzneiroutine bei Schwangeren und Kindern, Friedrich Graf, Sprangsrade Verlag, 1. Aufl., 
2010 
 
Die Impfentscheidung, Friedrich Graf, Sprangsrade Verlag, 5. Aufl., 2013. 
 
Nicht impfen - was dann?, Friedrich Graf, Sprangsrade Verlag, 1. Aufl., 2008. 
Impfen Pro & Contra – Das Handbuch für die individuelle Impfentscheidung: Martin Hirte, Verlag 
Knaur TB, 2. Aufl., 2012. 
 
Kindersprechstunde – Ein medizinisch-pädagogischer Ratgeber, Wolfgang Goebel u. Michaela 
Glöckler, Verlag Freies Geistesleben & Urachhaus GmbH, Stuttgart, 19. Aufl., 2013 
 
Homöopathie und die Gesunderhaltung von Kindern und Jugendlichen:  Friedrich Graf, Sprangsrade 
Verlag, 3. Aufl., 2009. 
 
Homöopathie und die Gesunderhaltung von Frauen, Friedrich Graf, Sprangsrade Verlag, 1. Aufl., 
2013 
 
Homöopathie ganz weichlich, Dr. Anja Maria Engelsing, Karl F. Haug Verlag GmbH, Stuttgart, 2008 
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Alchemilla – Eine ganzheitliche Kräuterheilkunde für Frauen, Margret Madejsky, Goldmann Verlag, 
6. Aufl., 2009 
 
Essen und Trinken im Säuglingsalter , Mag. Ingeborg Hanreich, Verlag Hanreich, 8. überarb. Aufl., 
2014 
 
Rezepte & Tipps für Baby Beikost – Breie selbstgekocht – 12 Monate Beikostfahrplan – 30 Baby-
Familienrezepte, Mag. Ingeborg Hanreich, Verlag Hanreich, 8. Aufl., 2014 
 
Die fünf Elemente Ernährung für Mutter und Kind, Barbara Temelie u. Beatrice Trebuth, Joy-Verlag, 
13. Aufl., 2009 
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