[Nleine Hebammen

Erledigungen vor der Geburt

Dokumente fiir die Amtswege vorbereiten:
+ www.help.gv.at: Familie und Partnerschaft/Geburt eines Kindes/Behdrdenwege

Information liber Karenzmodelle, Papamonat, Sonderurlaub, Pflegeurlaub
einholen:

« www.help.gv.at: Familie und Partnerschaft/Geburt eines Kindes/Finanzielles)
+ www.arbeiterkammer.at (Arbeiterkammer)

+ www.wko.at (Wirtschaftskammer)

Unterstutzung fiir das Wochenbett organisieren:
* Kochen (eventuell Wunsch-Speiseplan erstellen)
+ Einkaufen

* Putzen und Wasche waschen

+  Geschwisterkinder

* Haustiere
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